ADAP VE TRAFIK

TRAFIK ADABI ILE ILGILT KAVRAMLAR

Yazih Kurallara Uyma:
Denetim ve Ceza Korkusu Olmadan

«Surucu, arac kullanirken yapacad: bir kural ihlalinin sonucunun
sadece maddi cezas: oldugunu disunmemelidir.

«Trafik icinde yapacad bir kural ihlalinde, kendi canini ya da
sevdiklerinin camni tehlikeye attiginin da farkinda olmaldr.

*Bu farkindaligi kazanmak igin yapiimasi gereken ise trafikteki
butiin kurallann nedenini odrenmektir.

«Bilgi olmadan farkindahk olusmaz.
-Bu nedenle de bir strlicl aday! her bilgiyi 6ziimsemeli, her
kuralin altinda yatan glivenlik gerekgelerini sorgulamals,

nmmelidir.

TEMEL

Sorumluluk:

~Sorumiuluk; kisinin kendi davranislanni veya kendi yetki alanina
giren herhangi bir olayin sonuglanni Gstienmesi anlamina
gelmektedir.

~Surucu, trafik icindeki davraniglannin sorumiulugunu hem
kendine hem de dider yol kullaniclanna kars
tstienebilmelidir.

~Davranislannin sonuglanm disinerek, hareket etmelidir.

*Surucu, bu belge ile

“ben bir canliyi oldurme ve gevreye zarar verme potansiyeli olan
‘aract’ guvenli bir sekilde ve kimseye ve hicbir seye zarar
vermeden kullanmak icin gerekli bilgileri 6grendim ve bu
bilgileri uygulamak igin gerekli olan kisilik ozelliklerine,
yetiskinlige ve sorumluluk duygusuna, psikolojik ve fiziksel
uygunluklara sahibim” demektedir,

Yardimlasma:

sYardimlagma, karsilikh yardimda bulunma anlamina gelmektedir.

eYardimlagmanin oldugu ortamlar, stresten uzak, insanlann daha
sakin ve huzurlu oldugu ortamlardir.

eYardimlagma ile sorunlar kisa slirede ve yapici bir bigimde
¢OzUIUr,

Trafikte Yardimlasma Neden Onemlidir?

*Birlikte yasam, yardimlasma olmadan surduridlmesi zor bir hale
gelmektedir.

«Trafik ortam, tiim yol kullanicilaninin birikte hareket ettidi,
birbirinin olumlu ya da olumsuz davranislanndan etkilendidi bir
ortamdr.

«Bir kisinin olumiu ya da olumsuz bir davraniginin tum yol
kullanmicilanni ayni sekilde etkiledigi bu ortamda yardimlagmanin
6nemi oldukca one gikmaktadir,

~Ozellikle trafikte dezavantajl gruplar olan gocuklann, yashlann
ve engellilerin yardima daha fazla ihtiyac olabilir.

Tahammul:

eTahammdil; insanin kotd, gug durumiara kars: koyabilme ya da
katlanabilme giicl olarak tanimlanmistir.

eKendi goriisiiniize ve codunlugun goriis bicimine aykin disen
gorlslere, sabirla ve taraf tutmadan katlanabilme ozelligidir.

oNezaket, baskalanna kargl saygili ve incelikle davranma
anlamina gelmektedir.

«Sayqgi ise dederi, Gstunl(gu, yashhd, yararhihds, kutsallig
dolayisiyla bir kimseye, bir seye kars: dikkatli, 6zenli, dlgili
davranmaya sebep olan sevgi duygusu, baskalarini rahatsiz
etmekten cekinme duygusu anlamina gelmektedir.

«Basaril iletisimin en onemli kural karsinizdaki kisinin varhgina
sayqgl gostermektir.



Feragat Ve Fedakarhk:

Feragat ve fedakarlik, bir amag ugruna ya da gerceklestirilmesi
istenen herhangi bir sey icin kendi yararlarindan vazgegme,
hakkindan kendi istediyle vazgegme, 6zveri anlamina
gelmektedir.

Sabir:

*Sabir, en kisa tanimiyla, zorluga kars: godls germek anlamina
gelmektedir.

«Diger bir deyisle, yasanan olumsuz durumu kébullenmek,
gozumi yoniinde ¢aba sarf etmek ve uygulanan ¢tziim
faaliyetierinin sonucunu beklemektir.

*Olaylar yalnizca bizim kontrolimizde dedildir.

sYasam cogunlukla bizim disimizdaki unsurlar tarafindan
yonlendirilir.

*Benzer gekilde trafik ortami da her zaman surticiinin
kontrolunde olan bir ortam degildir.

Diger yol kullanicilan, yol ve hava kosullan gibi pek ¢ok seyin
surtcunun kontroli disinda gelismesine neden olur.

=Potansiyel olarak tehlikelerle ve beklenmedik olaylarla dolu olan
ve sUrlclnin kontroli disinda ki bu trafik ortaminda zorluklaria
sadlikl bir sekilde bas etmek igin sabir olmazsa olmazdir.

*Sabirli olmak stresle bas etme konusunda da dnemli bir
ozelliktir. Genel olarak, sabredemeyen kisilerin stresle de olumiu
bag etme konusunda sorun yasadikian bilinmektedir.

*Hayatin her alaninda ihtiyac duyulan sabir dederi trafik icinde
cok daha biylk énem tasimaktadir.

» Trafikte, kirmizi igikta beklemek, sabir gerektiren bir davranistir.

*Ancak burada gosterilen sabir, kirmizi 1sikta gecmenin bir trafik
kural ihlali olmas: ve bu ihlalin bir cezasi olmas: nedenleri ile
sUriciiler igin bir zorunluluk haline gelmistir.

Trafik Kiltiirinde Birbirini Uyarma:

«Birlikte yasadidimiz trafik ortaminda, bir kisinin yaptigi olumiu ya
da olumsuz bir davranis hepimizi etkiler.
« O kisinin belki de farkinda bile olmadan yaptid: o davrams

hicbir sucu olmayan bir baska kisinin 6lumUne, yaralanmasina ya
da 6mir boyu sakat kalmasina neden olabilir.

«Dolayisiyla, trafik icinde hatali davranis sergileyen bir strticlyd
uyarmak hem o strlictin(in hem de trafikteki diger surliciilerin
kaza yapma ya da olumsuz bir durum olusturma riskini
azaltacaktr.

sAncak bu uyan, nezaket ve sayai cercevesinde yapiimalhdr.

TRAFIKTE EMPATI VE ILETISIM

«Empati (duygudashk), bir olay ya da bir durumda kargimizdaki
kisi haklinda herhangi bir yargida bulunmadan énce kendimizi

onun yerine koyarak, olayi/durumu onun gibi yasamamiz. "ben
onun yerinde olsaydim nasil hissederdim, disinirdim,

davranirdim”
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PR T et e s e O
«Trafik adabi agsindan da empati cok ciddi bir cneme sahiptir.
~-Surbcl trafikte diger yol kullanclan ile surekli iletisim icindedir.
—Aracini hareket ettirmesiyle birlikte iletisim baslar ve aracini park
edinceye kadar da bu iletigim surer.

«Ornedin, sola ya da sada donus yapmadan once sinyal vermek bir
iletisimdir.

~Trafik kurallar: bu iletisimi sadlikh, guvenli ve herkes icin standart
kilabilmek igin vardir.

—Ancak trafik adabi bu kurallann o toplumda ne sekilde ve ne standartta
uygulandigin belirledidi icin ayn bir yere sahiptir.




eDigergamlik, ozgecilik ve saf yardim etme gudisi olarak da
ifade edilmektedir.

eDigergamiik, yardim etme davranisinin bir alt kategorisidir.
Bagkasinin gikanna davranma olarak tanimlanmaktacir.

«Digergamlik ile empati arasinda onemli bir iliski vardi:.
Empati, kisiyi bagkalarina yardim etmek Uzere harekete gegirir.

sToplum yanhs: davranslar diger insanlann refahina katkida
bulunmaktadir.

OFKE YONETIMI

*Sozluk tanimi: gucld bir husumet duygusudur. Hosnutsuzlugun
dogurdudu yodun bir duygusal durum anlamina gelir.=kizginhk,
hiddet, gazap.

»Ofke, gunlik hayatimizda onemli yere sahip duygulanmizdan
biridir.

«Evrenseldir. Her kulturde gesitli sekillerde yasanan bir duygudur.
*Kimi zaman kisa siireli, orta siddette ve hatta kisiye faydali,

*Kimi zaman ise cok siddetli, yodun, slrekli ve tahrip edid
olabilmektedir.

. Insanlara yonelik fiziksel saldin

. Objelere yonelik fiziksel saldin

. Sozel saldir veya badirma

. Bastirma

. Kendini elestirme

. Dikkati baska konuya cekme

. Zulmetmek

Ofkenin ifade bicimlerinden bazlandr. OFKE:
*Kigiye gl verir

«Kiginin duygularini daha da kabartan,
rahatsiz edici davraniglan onler.

-Ofke sayesinde engellendigini anlar, kendine zarar vermez.

*Diger insanlara karg olumsuz duygulann digavuruimasini kolaylastinr.
*Kisiyi, isteklerini elde etme konusunda daha abilgan bir hale getirir.
*Kisinin, kendisini onemli, Ustin ve hakli hissetmesini saglar.

OFKENIN FIZIKSEL HASTALIKLARLA fLiskisi

«Ofkenin kalp hastaliklan gibi pek gok fiziksel hastahgmn ilerlemesinde
cok onemli etkilere sahip oldudu bilinmektedir.

~Hem bastirilan hem de ifade edilen 6fkenin, ylksek kan basinc, kalp
problemleri, Ulser gibi psikosomatik sonuclan olacad vurgulanmaktadr,
-Ofkenin bastinimasi, yuksek tansiyonu gelistiren bir faktdrken, ofkenin
bafirarak, midahale ederek veya hizh konusma seklindeki ifadeleri de
kalp ritminde bozulmalara neden olmaktadir.

OFKELENDIGIMIZDE FiZYOLOJIK TEPKILERIMIZ:

sKaslarin gerilmesi artar

sKaslar cabilir

*Digler gicirdatilir

oTers ters bakilr

Yumruklar sikilir

oYUz kizanr

sTitreme hissi (el-ayak)

*Uyusma hissi

«Tikanma hissi (nefes almada zorluk)
«Vicudun cesitli bolgelerinde seyirmeler olmasi
sTerleme

sKontrol kaybi

«Sicaklik hissi

*Burundan soluma

«Dudakiar sirmak

*Beynin zonklamasi

*Bas agns:
sHareketlerin hizlanmas:
Ofkelendigimizde, tepkilerimiz neler olur?

Zihinse! tepkiler: Davranigsal tepkiler:
—Konsantrasyon bozuklugu - alkolizm
~Diisiik performans - sigara tiryakiligi
~Unutkanhik - huzursuziuk
~Uykusuziuk - aceledlik
-Dikkatsizlik - ilag kullanimi

-2gn yemek yeme

sPsikologlara gore, ofkeli arac kullanmaya egilimli oima ile saldirgan
striiculik davranislan birbirleriyle iliskilidir.

«Ofkell striculuk ozellidl yuksek olan kisller, trafikte daha fazla ofkell
durumlar yasama deneyimine sahiptirler.

«Trafikte yasanan ofke duygusu, guvenli suriclltk yeteneklerini
olumsuz yiinde etkilemekte, tehlikeli davraniglara ve kural ihlallerine yol
acabilmektedir.




*Digerlerine gore daha cabuk ve daha fazla éfkelenen sirlictilerin
direksiyon hakimiyeti bozulur, dikkat dadile, kural ihlalleri artar,
sabirsizlik ve tahammuisliziik artar ve sonug olarak kazaya kansma

olasihds artar.

«Traflk ortami, dodas: geredi engellemelerie dolu bir ortamdir.
«Cesitll nedenlerle trafik bkanir. Kurallar geredi czellikle gehirigi trafigi

dur-kalk seklinde ylrlr.

eHer kirmiz1 1k bir engellemedir. Dolayisiyla bir striicli engelienme
duygusu yasadginda hissettidl ofkeyl yonetmeyi Odrenmek zorundadir.
«Glvenli surlculuk icin altin kural sakin olmak ve sakin kalmakts,
«Arag kullanirken kendinizi 6fkeli hissederseniz uyum sadlayia/yapici

oOfke ifadesi yontemini kullanin.

~Omedin, onlinlizde yavasiamaniza neden olan ya da aracin aniden
Onlinlize kiran bir sliricll ya da bir durum olustu. Engellendidiiniz ya da
hakszhga ugradiginz distindiginiz icin ister istemez kendinizi &fkeli

hissetmeye baslayabilirsiniz,

Trafikte Ofkelendiginizde, Kendinizi Sakinlestirmek Icin:

*Guvenli bir sturucu olmak icin
daha dikkathi davraninm.
 Diger sUrlicilyl disinmemi
engellemek icin baska seyler
dusundrum.

» Karsilk vermeden once
sonuclanm dusunurim,

* Durumia ilgili pozitif ¢Gzimier
dustinmeye calisinm,

* Kendime, bunun sinirlenmeye
dedmeyecefin: soylerim.

¢ Onlann seviyesine inmemeyl
tercih ederim.

« Sakinlesmek igin radyo veya
muzik acanm.

» Kendime, bulagmaya

o

* Yolda kétu stiricllerin de
bulunabilecedini kabul etmeye
cahsinm.

» Sakinlesmek i¢in derin nefes
almak gibi seyler yaparim.
 Arag kullanirken genlimli
durumiar olabilecegdini kabul
etmeye caliginm.

*Yoldaki gerilimi dasunmemi
engellemek icin baska seyler
dagunurim.

*Kendi kendime "bogver"” derim.
« Kazalardan sakonmak igin diger
surucUlere daha cok dikkat
ederim.

«Yapslabilecek olumiu seyleri
dusiunmeyi denerim,

dili, soziu iletisimden daha imandinadin Aynca beden dill Snemiidir.
~Cunku bir Setinin % 7'si sozel iletisim (sozcukler), %38%i ses (yukseklik, ton,
ritim vb.}, %55 beden hareketierinden (gogunlukla yiz fadeleri) olusmaktadsr.
«Sézed olmayan ipucian dendifinde kisderarast mesafe, beden dili ve iz
#adelerinin yani sira jestier yani ¢ hareketleri ile konugma, mimikier, giyinis tara

ve soyleyis tarz da belirtimektedi

«Trafik ortaminda diger yol kullanicilan ile lletisim sirasinda suruc hem
aracint hem de beden dilini kullanr.

*Korna ¢almak, yakin takip arag kullanmak, aracm kullanarak yapdan
Hletisim bicimlerine verilebllecek drnekler iken, diger surlicU ya da yayaya
el-kol isaretleri ile cabuk gegmesini ifade etmek de beden dilini kullanmaya
ormek olarak verilebilir.

*Bir trafik kazasinda dider tarafla iletisim halindeyken kisinin beden diline
dikkat etmesi Gnemlidir.

oSdzler olumiu olabilir ancak kisinin kullandid) beden dili kavgaya davet
gikarmamah, sakinlestirici olmalidir.

oHakh ya da haksiz olma trafik zabitasinin karar verecedi bir durumdur.

*Bir kaza durumunda taraflar, psikolojik olarak, savunma durumuna
gegme ve diderini suclama edilimi icindedirler.

« Bu ruh hali, beden diline yansir ve difjer taraf da ayn durumda olacag
igin olumsuz olaylann, kavgalann meydana gelmesi kacimimaz bir hal
alabilir.

*Olaylan daha da zor bir hale getirmemek icin ve trafik guvenligini
gozetmek agisindan kiginin dider tarafa hakh ya da haksiz olmasindan

bagimsiz olarak saygi duydugunu, varhgim gérdiigini ve kabul ettiini
ifade eden beden dill lle yaklasmas: trafik adabi agisindan istenilen

durumdur.

KONUSMA USLUBU

«Ki5inin konusma usiubu bazen sozlerinden daha gok onem tagsr.

«lletisim sirasinda mesajin ne oldudu kadar nasd sdylendidi de dnemiidir.

-Bagka bir deyisle, sdzler olumiu olabilir ama styleme tarar olumsuz Ise kisinin
aklnda sozler degil soyleyis bicimi kalr ve ona gore karsdik venr,

Konugurken kisilerin yuzine bakarak, tebessum etmek kargmizdakinin sert
durusunu yumusatacakor.

#Sonug olarak, beden dili ve kenugma Uslubu kurallan agsindan olumiu bir trafik
adabi sahibt olmak gliventi sUruculuk agsindan onem tassmaktadir

«Beden dili ve konusma Uslubu da dikkate alinarak, trafik adabi agsindan bagsanh
detisim kurma becerilerinizi geligtiriniz,

Trafik Denetim Gorevlileri ile Tletigim

eBr slricu, mafikte cesitlh nedenierle trafik zabtas: lle lletism kurmak
durumundadr.

oTrafik denetim gdreviileri, gl yasal dizeniemeler kapsamunda ogbrevierini
yapmaktadiiar.

«Dolayisiyla bir siriict herhangl bir durumda trafik zabitasi #e lletisim kurarken,

bunu aklindan gkarmamah ve trafik adaty agsindan lletisim kurallanna Gzen
gostermeidir,




«[letisim, mesaj akgverisi, bilgi aktanmidir,
«Etkili, basanh iletisim demek baskalanni suclamak yerine hakca
savasim vermekbir,
oEtkili iletisim becerileri gelismis olan kisi etkin sekiide dinlemeyi bilir,
akil okumak yerine karsisindaki kisinin ne demek istedigini gdzden
gecinir.
sKarsisindaki kigiye saygs duyar,
«Saygi duymak o kisinin varigini kabul etmek anlamina geldidi icin
iletisimi basarili hale getinir.
*Empati diizeyinin ylksek olmas: da basanli iletisim icin en onemii
kosullarin basinda gelmektedir.
*Bir sUrucd, trafik denetim goreviilen ile basanh bir iletsim kurabilmek,
kendini ifade edebllmek icin etkili iletisim becerileri konusunda bilgi
sahibi olmahdir.

HAK IHLALLER]
Birey Hakki (Diger bireylere verilen zarar)
«Sosyal hayabmizda kimseye zarar vermemeye ve kimsenin hakkini
yememeye ozen gosteririz.
«Trafik hayatimzin bir parcas: olduduna gore ayni hassasiyeti trafik
icinde de gostermemiz gereklidir.
«Trafik kurallannin konulmasinin baslica sebeplerinden biri de kisilerin
trafikteki haklannin belirlenmesidir.
* Hem trafik diizeninin bozulmamas: icin hem de trafikte bagkalannin
hakkini cignememek icin trafik kurallanna muhakkak riayet edilmelidir.
«Trafik kurallanna uyulmadidi takdirde bir bagkasinn canina ya da
malina zarar verebiliriz.
«Bu kurallara uymamak kisi haklarini thial ettigji gibi hayatiarina da
kastedebilir.
Toplum Hakk: (Topluma verilen zarar)
«Trafikte hatah ve yanhs davranislar kaza ile sonuclanabilmektedis,
«Trafik kazas: kisisel olarak can ve mal kaybina sebep oldugu gibi toplumsal
zararlan da qok blryuktir,
*Bir kaza bir veya bircok kimsenin olUmune neden olabilir
«Bu olumiler ailelerin yikimina, kayboimasinag sebep olabilir,
sAllelerin yok olmasi ve dadiimas: saghkh bir toplumun bozulmas: demektir
«Sadiliksiz bir tophum, sadgiksiz bir millet’ sadiksiz bir deviet demektir.
«Trafik kazas: geciren kisiler, canlanna bir zarar gelmese bile psikclojik olarak
zarar gorurler,
oKigilerin bu bozuk psikolojiler] adlelerine ve topluma olumsuz yansir,
«Psikolojik etkilerin verdidi guvensiziikler, bilhassa genglerde sigaraya edilim alkol
ve uyusturucu gibi adleyi sosyoekonomik agdan sikintilara strlkleyecek olaylan
tetiklemektedir.
sYine psikolojik etkider, bireyin yasam kalitesini duslirmekte, icine kapanik b
benkik ortaya gkararak gavresiyie iskilerini azaltmaktad,

«Ekonomik olarak dezavantajh konumda olan dar gelirli alleler hem tibbi
gereksinimlerin mallyetieri hem de bu yaralanma veya 6lUm neticesinde
dusen gelirleri nedeniyle en bUylk magduriyeti yasamaktadirlar.

«Qliim halinde ise kisinin bakmakla yUktomi{ oldugu bireylerin gegim
sikintis: bas gésterebilmekte ve bu durum da bir ailenin dagiimasina
veya kaybolmasina dahi gidebilmektedir.

Kamu Hakk: (Deviete verilen zarar)

Trafik kazas: sonucu meydana gelen maddi hasarlar, yetismis insan gicl
kayb« ve yaralananiara yapilan sosyal glivenlik harcamalan (ke
ekonomisine blyUk zarar vermektedir, Trafik kazasinin topluma verdigi
zararlar bununia da bitmemektedir.

Karayolianmin zamanindan énce yipranmasi, aglan ok saywda dava ile
yarg: sisteminin is yukunin artmasi, engelli nafusunun artmas:, uretim
ve refah kayiplar, uzun vadede kalkinmaya olumsuz etki, Ulke imajinin

zedelenmesi, topluma verdigi zararlanin baslicalar) olarak sayilabilir.
- g

Yasam Hakk (Bireyin kendisine verdigi zarar)

eYagama hakki; once insanin fiziksel-biyolojik varli§inin anzasz olarak
siirdiirebilmesi igin gerekli olan bir saglk ve bitlinllk icinde dogmas,
sonra insanin varhginin moral-kulture! gelisim olanaklanna sahip olarak
surdurulebilmesidir.

«Slrtctlerin bagkalanmn yasama haklarin tehlikeye atacak
davramsiardan uzak durmalar: gerektigi gibi kendi yasama hakkini da
tehlikeye atacak davranis icinde bulunmamasi gerekir.

sYasama hakki, en temel haktr,

«Diger tim haklann kullarimi ve varligi bu hakka baghdir.

«Bu yonuyle yasama hakk mutiak bir haktr.

«Kisi maddi ve manevi olarak birgok zorluk ve fedakariklarla yetiskin
hale gelmektedir.

#Kisinin yetiskin hale gelmesinde birgok kisinin emedi vardir,

*Bu sebeple sUrlcllerin trafik iginde yanlis ve tehlikeli hareketler
yaparak kendilerine zarar verme riskinl goze almaya haklan yoktur.



Cevre Hakk: (Cevre ve dogaya verilen zarar)
*Gliniimizde gevre sorunlan son yillarda giderek artis
gostermektedir.

«Bu sorunlann sonucunda, mevsimler dedismekte, buzullar
erimekte, soludugumuz hava zehirle ylklenmekte, kulakiarimiz,
gozlerimiz ve beynimiz; gurlitu beton ve metal kirliligi ile
dolmaktadir.

«Karayolu ulasim sistemlerinin cevreye ve insana verdikleri
zararlar farkl boyutlarda ve farkh czellikierdedir.

» Cevreye en zararh karayolu ulasim sistemi ise ozel aractr.
«Enerji tiketimi, atik maddesi ve gurulth kirliligi en fazla,
kapasitesi ise en disik ulagim sistemi 6zel aractir. .

*Bu nedenle ozellikle kent icinde zorunlu olmadikga ozel arag
yerine alternatif ulasim turleri (toplutasim, bisiklet, yaya)
kullaniimahidir

Karayolu trafik kazalannin kisiye, topluma ve kamuya verdidgi
zararlann yaninda cevreye de blylk zararlari bulunmaktadir. Bu
zararlann bashcalan asadida ozetlenmistir.

Orta refujlere ve yol kenarlanna dikilen adaclar zarar
gormektedir.

Bilhassa yakit, kimyasal madde, tibbi atik vs, ylkl(
araclann yaptig: kazalar neticesinde gevre blyuk ekolojik zarar
gormektedir.

Trafo, elektrik diregine carpma gibi durumilarda kesintiler
yasanmaktadir.

Kopri, tinel gibi noktalarda yasanan kazalarda ulagim
aksamaktadir,

TRAFIKTE DIGERLERININ
SURUCU DAVRANISLARINA ETKiSi

«Insan toplum icinde yasayan sosyal bir varhiktir.

«Kisinin glnlik hayatinda yapmis oldugu birgok rutin aktivitede
de davranis seklini sosyal gevresi sekillendirir.

«Slriciler trafikte toplu olarak arag kullandiklanndan toplumsal
bellegin de etkisi altindadirlar.

*Ortamda, sizi izleyen kisinin varhdi ya da yoklugu farkh
davranmaniza neden olur.

eBununla ilgili en eski deneyi Triplett, 1897 yilinda yapmstir.
«Arastirmaa, bir yansmada bisiklet yanscilarinin, baskalan
tarafindan izlendiklerinde hizlanm arttirdiklanini bulmustur,
eBagkalarinin etkisi ile davranislarimiz yalniz oldugumuzdan daha
farkl olabilir.

*Yalnizken emniyet kemeri takan bir geng strlicli, yaninda yasiti
oldugunda onun olumsuz etkisiyle emniyet kemerini takmayabilir.

Trafik icinde tim kurallara uyarak arag sdren bir striicl
bile, trafikteki diger araclara farkinda olmayarak ya da farkinda
olmasina ragmen direng gosteremeyerek, uyum saglayip kural
ihlali yapabilir.



TRAFIK ADABI ILE ILGILI ORNEKLER

Ornek 1:

Bir surucu, surekli serit degistirerek (slalom yaparak) arag
kullamirsa, gevresindeki surucllerin dikkatinin dagiimasina ya da
panide kapiimalarnina sebep olabilir. Bunun sonucunda slrlclinin
kendi hatal davranisi ylzUnden baska surtcllerin kaza yapma
riski artacaktir. Bu slrlicii baskalannin canina ya da malina zarar
verme sorumlulugunu ustlenebilecek midir?

Ornek 2:

Ailesi ile birlikte yolculuk yapan bir sirUct aracim hiz limitlerini
asarak siirdiginde, ailesinin hayatini da tehlikeye atrms
olacaktr. Bu struct, hiz ihlalinden kaynaklanan olasi bir kazada
sevdiklerinin canim riske atma sorumiuludgunu Ustlenebilecek
midir?

Ornek 3:

Araci ariza yapbd icin yolda kalmis ve yardim talebinde bulunan
bir surtcuye, yoldan gegen bir surucunun durup yardim etmesi
hem yardim talep eden surucuyl bir sorundan kurtaracak hem
de aracin bir an once durdudu yerden trafige katiimasin
saglayarak, trafigin aksamasini dnleyecektir.

Ornek 4:

Karli havada zincir takmaya calisan bir surucl, sorun yasiyor ve
yardim talep ediyorsa, bu konuda deneyimli, daha becerikli bir
surticUniin o kisiye yardim etmesi daha sonra olabilecek arac
kaymalanni ve trafik kazalanni 6nlemis olacaktr.

Ornek 5:

Iki yonli karayolunda ondeki adir vasita nedeniyle olusan arag
kuyrugunda agir vasitanin arkasinda sollayan ilk arag, yol
uygunsa, hemen saa gegmek yerine bir siire sol seritte giderek,
kuyruktaki diger araglann da agir vasitay sollamasini
kolaylastirabilir. Boylece o yoldaki trafik akisi daha rahat bir hale
gelebilir.

Ornek 6:

Bir siirliciniin 6ninde duran bir aractan yash bir yolcunun
indigini dusunelim. Yasindan dolayr bu yolcunun aragtan inme
zamani normalden biraz daha uzun olabilir. Arkadaki stricinin
bu duruma tahammiil géstermeyip, kornaya basmasi yolcunun
aractan daha hizh inebilmesini saglamayacad: gibi trafik
ortaminda da huzursuz, stresli bir durum olusmasina sebep
olacaktir.

Ornek 7: :

Trafik kazasi sadece maddi hasarl bile olsa, yasanmas: hig
istenmeyen ve kazaya kansan suruculeri psikolojik olarak
olumsuz etkileyen bir durumdur. Kaza sonrasi taraflann birbirine
sayqgisiz ve nezaketsiz bir sekilde davranmasi, kazay: ortadan
kaldiramayacad gibi, olayin yasal gidisatini da uzatacagindan
cOzumu geciktirecektir. Bu sebeple kaza sonrasi strictinun
sogukkanhhdini kaybetmemesi, dider strliclye saygisiz ve
nezaketsiz sdylem ve hareketlerde bulunmamas: cok dnemlidir.
Nezaket ve saygi, huzurlu ve daha az stresli bir ortamin
olusmasini sadlayacadi icin meydana gelen kaza ile ilgili soruniar
daha kisa bir sUurede ¢ozulecek, kisilerin psikolojik olarak -
yasadiklar olumsuz duygular ise en azindan yasanan kaza ile
sinirh kalacaktr.,

Ornek 8:

Yagmuriu bir giinde arag sirerken kaldinmdaki yayalara su
sigratmamaya 6zen gosteriimelidir. Bir yaya icin bu durum cok
olumsuzdur. Her siirticiniin ayni zamanda bir yaya oldugu
unutulmamahdir. Yadmurlu ve karl havalarda arac kullanirken
bir yaya gorulduginde, hiz daha fazla azaltiimalidir

Ornek 9:

Tali yol- Ana yol kesismesinde gegis hakk anayolda seyreden
sUrucuye aittir. Anayolda, kalabalik bir trafik iginde ilerleyen
sUrlicy, tali yoldan gelmekte olan sirticiye kendi gegis hakkin
verdiginde sadece birkag saniye zaman kaybedecek, karsihginda
ise tali yolda araclarin birikmesini onlemis olacaktir.




